XII JORNADA PAULISTA
DE TERAPIA FAMILIAR

Terapia Familiar e Temas Emergentes:
Didlogos para um Mundo em Transformacdo

Anexo 1:
EIXOS TEMATICOS PARA SUBMISSAO DE RESUMOS

Tematica central: Terapia Familiar e Temas Emergentes: Didlogos para um Mundo em
Transformacgao

Eixos Tematicos para orientar a apresentacao de trabalhos, promovendo um dialogo

profundo e diverso sobre temas emergentes em Terapia Familiar:

Justica Social e Terapia Familiar

Género, Sexualidade e Diversidade Familia

Violéncias, Trauma ¢ Satide Mental na Familia

Comunidade, Educagdo e Terapia Familiar

Emergéncias Climaticas, Ecopsicologia e Terapia Familiar
Tecnologia e Terapia Familiar

Préticas Terapé€uticas, Formagao e Inovagao na Terapia Familiar
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1. Justica Social e Terapia Familiar

Reflexdes sobre desigualdades estruturais, questdes politicas e seus impactos nas
familias e comunidades.

Subtemas: Desigualdade de classe, migragdo, interculturalidade, racismo, homofobia,
misoginia, capacitismo e outras formas de discriminagao.

Pergunta-chave: Como a terapia familiar pode contribuir para a equidade, a inclusdo e
o fortalecimento de redes de apoio diante das desigualdades sociais?
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2. Género, Sexualidade e Diversidade na Familia
Reflexdo sobre identidades e dindmicas familiares diversas

Subtemas: Identidade de género, sexualidade, conjugalidade, diversidade nas
configuragdes familiares, terapia de casal, relacionamentos, familias LGBTQIA+ e
familias contemporaneas.

Pergunta-chave: Como a terapia familiar pode promover um espago seguro, inclusivo
e acolhedor para todas as formas de existéncia e relacionamento?

3. Violéncias, Trauma e Saude Mental na Familia

O impacto das questdes contemporaneas na saude mental das familias e comunidades,
compreensdo das multiplas formas de violéncia e trauma que atravessam as relagdes
familiares e seus impactos na satide mental.

Subtemas: Violéncia de género, doméstica, institucional e comunitéria; abuso, trauma;
crises e vulnerabilidades, redes de apoio, burnout, esgotamento coletivo, bem-estar no
trabalho e na familia, processos de luto, ideacdo suicida, adaptagdo a mudancas, entre
outros.

Pergunta-chave: Como a terapia familiar pode contribuir para o fortalecimento da
satde mental das familias em tempos de crise?

4. Comunidade, Educacao e Terapia Familiar

A intersecdo entre educagdo, comunidade e terapia familiar no fortalecimento de
vinculos e na promoc¢ao do bem-estar coletivo.
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Subtemas: Relagdes intergeracionais, apoio escolar e comunitario, educacao
emocional, politicas publicas, saide mental na escola e comunidade, redes de cuidado e
inclusdo social.

Pergunta-chave: Como ampliar o impacto da terapia familiar para além do trabalho
clinico?

5. Emergéncias Climaticas, Ecopsicologia e Terapia Familiar

O impacto das mudangas climdticas e da relacdo com a natureza na satide mental e nas
dindmicas familiares.

Subtemas: mudangas climaticas; ecoansiedade e luto ecoldgico; racismo ambiental e
desigualdade climatica; deslocamento forcado, migragdo e reestruturacdo familiar;
resiliéncia e adaptacdo das familias diante das crises ambientais; conexao com a

natureza e bem-estar familiar.

Pergunta-chave: Como a terapia familiar pode promover uma conexao saudavel entre
individuos, familias e 0 meio ambiente?

6. Tecnologia e Terapia Familiar

A influéncia do digital nas relagdes humanas e familiares.

Subtemas: Dependéncia digital, educacdao digital saudavel, redes sociais e saude
mental, interven¢ao on-line.

Pergunta-chave: Como a tecnologia transforma os vinculos familiares e a pratica
terapéutica?
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7. Praticas Terapéuticas, Formacao e Inovacao na Terapia Familiar

Reflexdes sobre novas abordagens, metodologias e a formagao continua na terapia de
familia e casal para atender as complexidades contemporaneas.

Subtemas: Intervengdes terapéuticas diversas; criatividade na pratica clinica; terapia de
casal, familia, criancas, adolescentes e idosos; inovacdo em modelos terapéuticos;
formacao de terapeutas e desenvolvimento profissional.

Pergunta-chave: Como desenvolver uma pratica terapéutica ética, criativa e inovadora
diante das demandas contemporaneas?
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