
 
Anexo 1: 
EIXOS TEMÁTICOS PARA SUBMISSÃO DE RESUMOS 
  
Temática central: Terapia Familiar e Temas Emergentes: Diálogos para um Mundo em 
Transformação     
 
Eixos Temáticos para orientar a apresentação de trabalhos, promovendo um diálogo 

profundo e diverso sobre temas emergentes em Terapia Familiar: 

 

1. Justiça Social e Terapia Familiar 
2. Gênero, Sexualidade e Diversidade Família 
3. Violências, Trauma e Saúde Mental na Família 
4. Comunidade, Educação e Terapia Familiar   
5. Emergências Climáticas, Ecopsicologia e Terapia Familiar 
6. Tecnologia e Terapia Familiar 
7. Práticas Terapêuticas, Formação e Inovação na Terapia Familiar 

 
 

1. Justiça Social e Terapia Familiar  

Reflexões sobre desigualdades estruturais, questões políticas e seus impactos nas 
famílias e comunidades. 

Subtemas: Desigualdade de classe, migração, interculturalidade, racismo, homofobia, 
misoginia, capacitismo e outras formas de discriminação. 

Pergunta-chave: Como a terapia familiar pode contribuir para a equidade, a inclusão e 
o fortalecimento de redes de apoio diante das desigualdades sociais? 
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2. Gênero, Sexualidade e Diversidade na Família 

Reflexão sobre identidades e dinâmicas familiares diversas 

Subtemas: Identidade de gênero, sexualidade, conjugalidade, diversidade nas 
configurações familiares, terapia de casal, relacionamentos, famílias LGBTQIA+ e 
famílias contemporâneas. 

Pergunta-chave: Como a terapia familiar pode promover um espaço seguro, inclusivo 
e acolhedor para todas as formas de existência e relacionamento? 

 
 

3. Violências, Trauma e Saúde Mental na Família 

O impacto das questões contemporâneas na saúde mental das famílias e comunidades, 
compreensão das múltiplas formas de violência e trauma que atravessam as relações 
familiares e seus impactos na saúde mental. 

Subtemas: Violência de gênero, doméstica, institucional e comunitária; abuso, trauma; 
crises e vulnerabilidades, redes de apoio, burnout, esgotamento coletivo, bem-estar no 
trabalho e na família, processos de luto, ideação suicida, adaptação a mudanças, entre 
outros. 

Pergunta-chave: Como a terapia familiar pode contribuir para o fortalecimento da 
saúde mental das famílias em tempos de crise? 
 

4. Comunidade, Educação e Terapia Familiar   

A interseção entre educação, comunidade e terapia familiar no fortalecimento de 
vínculos e na promoção do bem-estar coletivo. 
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Subtemas:  Relações intergeracionais, apoio escolar e comunitário, educação 
emocional, políticas públicas, saúde mental na escola e comunidade, redes de cuidado e 
inclusão social. 

Pergunta-chave: Como ampliar o impacto da terapia familiar para além do trabalho 
clínico? 

 

5. Emergências Climáticas, Ecopsicologia e Terapia Familiar 

 
O impacto das mudanças climáticas e da relação com a natureza na saúde mental e nas 
dinâmicas familiares. 
 
Subtemas: mudanças climáticas; ecoansiedade e luto ecológico; racismo ambiental e 
desigualdade climática; deslocamento forçado, migração e reestruturação familiar; 
resiliência e adaptação das famílias diante das crises ambientais; conexão com a 
natureza e bem-estar familiar. 
 
Pergunta-chave: Como a terapia familiar pode promover uma conexão saudável entre 
indivíduos, famílias e o meio ambiente? 
 

6. Tecnologia e Terapia Familiar 

A influência do digital nas relações humanas e familiares. 
 
Subtemas: Dependência digital, educação digital saudável, redes sociais e saúde 
mental, intervenção on-line. 
 
Pergunta-chave: Como a tecnologia transforma os vínculos familiares e a prática 
terapêutica? 
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7.  Práticas Terapêuticas, Formação e Inovação na Terapia Familiar 

Reflexões sobre novas abordagens, metodologias e a formação contínua na terapia de 
família e casal para atender às complexidades contemporâneas. 

Subtemas: Intervenções terapêuticas diversas; criatividade na prática clínica; terapia de 
casal, família, crianças, adolescentes e idosos; inovação em modelos terapêuticos; 
formação de terapeutas e desenvolvimento profissional. 

Pergunta-chave: Como desenvolver uma prática terapêutica ética, criativa e inovadora 
diante das demandas contemporâneas? 
 
--- 
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